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May Tho (Ventilator)
Ban hudng dan giup quyét dinh coaLTioN FeR
CARE
May thd (con goi la may gitp tha) lam cdng viéc cho phdi khi bénh nhan khéng tu minh thé duorc.

® Mot 6ng duoc dat qua miéng hodc miii xudng 6ng tha (khi quan) ctia ngudi bénh.
® M6t may (may thd) day khéng khi qua éng dé vao phdi.
® Thudc thuwong duoc ua tinh mach (IV) dé& lam cho bénh nhan buén ngl nén ho khéng

May théycan thiét cho

bénh vg @udfg ho hap cé thé |
vién

St dung may Iﬁét uany khoa dé '
khong thé tu thd duoc,Srwr Tiﬂhén da quyét din

may tho.

® Phau thuat can gy mé (thudc mé lam bénh-Q )

® Mot cdn bénh d6t ngdt, nghiém trong, hodc mét chan th ong.

® Cacvan dé gay ra bdi bénh phdi nghiém trong, chang han v """ A S i
nhw COPD (bé&nh phdi tac ngh&n man tinh), khi phéi thiing, ) C o
hen suyén, hodc viém phéi. Ban tro gitip ‘i‘m’ danh

® Nudc trong phdi do cc bénh vé tim hodc sung phu. cho‘nhu’ng nguol bm

ngheo.

® Cuyc ky yéu stre, khi cac co hé hap khéng hoat déng tot. N6 c6 thé duogc str dung dé gilp

® Pang trong tinh trang hén mé, khi ndo va day than kinh kifm  quyét dinh y t& va cac cudc ban
soat hoi thd khdng hoat déng binh thuong. thdo vé diéu tri bang may tho.

® Bénh vé co hodc day than kinh, chdn thuwong cot séng, hodc
ton thuong phdi nghiém trong. : tai liéu nay khong thao

ludn vé cac lya chon hd trg tho
dan di hon, nghia la nhitng cach
khac dé giip bénh nhan thd ma
khéng can sir dung may thd.

M6t s& ngudi cé thé mat kha nang ty thd vinh vién.



® Khi bj bénh dot ngdt, may thd cd thé gilp duy tri sy séng cla ngudi bénh
trong khi Bac Si diéu trj bénh cda ho.

® May thd hoat dong dé hd tro hd hap va duwa oxy dén cac co quan cla co thé

® May thé ¢ thé ho trg hd hap trong khi phau thuat hodc cac tri liéu chuyén
khoa khac.

® May thé cé thé gitip mot s& ngudi phuc hoi sau chan thuong hodc chan
thuwong tay song, va séng lau hon.

Nhitng ngudi st dung may thé cé thé bi nhiém trung phdi ma rat khé diéu tri.

May thd cd thé lam hai phdi va lam yéu co hd hap.

Nhitng ngudi thd bang may trong bénh vién khong thé néi hodc nudt. Pay cd thé Ia tac dung
phu lau dai.

Mot s6 ngudi tré né

ac sg hai khi dang thd may.

Diéu nay phu thud 3t maiho mac phai va Iy do tai sao ho can may thd.

h dé phuc

héi.
® Nhirng nguoi chi cdn may thd trongt @& vai g ac mo i ‘
® Nhirng ngudi cdm thay ho cé thé chap nha ng voi may tha. Vi du nhan tré
tudi bj chan thuong cot séng nghiém trong, h _tjgu’@u &t tht. O
@ Nguoi bi bénh néng do suy tim, suy phdi, suy gan, suy than. C

® Nhitng ngu'on mac bénh nan y, chang han nhu ung thu giai doan cudi hoac ¢ i} é giai
doan cudi.
® Nhitng ngudi I6n tudi, yéu hon hodc rat yéu.

Hau hét nhitng ngudi thd may khdng thé ndi chuyén, an udng va thuong khdng tinh tao.

Nhitng ngudi thd may thudng dugc cho udng thude dé gitt cho ho thu gidn. Khi ho thirc day, mét s6
ngudi cd thé cadm thay kho chiu hodc lo lang. Doi ngli chdm séc y té diéu tri rat ki cang cac triéu chirng
nay.

Co, c6 thé ngwng mdy tha khi bénh nhan cd thé ty thd hodc bat c Iic nao ho quyét dinh nglirng st dung
no, chang han nhu khi chuong trinh diéu tri ctia ho thay déi. Nhitng ngudi khong chic chan vé st dung
may th& cé thé dung thir trong mot thoi gian ngan (thdi gian thir nghiém ) d€ xem né ¢é hitu ich hay
khong.



® Sau khoang hai (2) tuan, Bac si sé lam &ng thé thém an toan va thoai mai. Mt 16 dwoc thuc hién
bang phau thuat & cd va khi quan dé dit 6ng thd.

® Bénh nhan can dung may thd dai han c6 thé can phai chuyén dén mot bénh vién khac. D6 cé thé
la bénh vién chdm séc cap tinh dai han (LTAC), co s& diéu duwdng chuyén mon (vién dudng |30
hodc SNF), hodc ho cd thé vé nha vdi cham séc dac biét tai nha.

Ho van c6 thé nhan duwgc cac phwong phap diéu tri khac.
Nhitng ngudi d3 quyét di &c 13 ho khdng mudn thir may thé van cé thé nhan dugc cac
phuong phap diéu tri
Tri liéu cac triéu chirng ow'luc nao cling san co.
® Hitthd cdthé d

»Nén hoi vé ¢
o hu C the du’dc C

.a han t i
hap nhan R) t ng can may tho tro

thaoi gian.

Ho khéng thé kéo dai cudc son
Né&u may thd 13 can thiét dé thd va kho
khong thé tri hodn céi chét.

Ho ndi chuyén véi bac sTvé viéc may thd co thé anh huwdng dén sirc khde hodc chat lvgng cudce sdng
cta ho nhu thé ndo. Ho nghi vé nhitng Igi ich hodc tac hai cd thé cé ciia may thd dé xem liéu nd cb
phu hgp véi ho khong.

No6i chuyén véi bac si va doi ngii cham séc y té:

® May thé lam sao c6 thé gitip bénh nhan dat duwoc muc dich ciia minh chang han Iy lai mic do
strc khoe hodc stre lue.

May thé cd thé can thiét trong mot thoi gian ngdn hay dai.

Nhirng loai tdc hai ndo ma mdy thd cé thé gay ra.

C6 thé séng bao 1au néu dung mdy thd hodc néu khéng dung may thé.

Cudc s6éng s& nhu thé nao trong khi dung mdy thé va sau khi s&r dung may thé.



® Nhitng nguoi cé kha ndng lanh bénh hodc sé song

7 \ ~ A A N , N [ )
s6t, va chap nhan cudc song cé chat luvgng
® Nhitng ngudi ¢ muc tiéu chinh |a séng cang lau
cang tét, cd thé chon may thd, ngay ca khi nd cé thé ¢
gay ra cac van dé y té khac.
°

M6t s6 ngudi bi bénh nghiém trong hodc bénh tat

cudi doi c6 thé khéng chon thir may thé vi ho mudn:

® Tranh nam trong bénh vién hodc co s& 'y té& khac.

® Tranh bj mdc vao éng va may maoc. o

CKhi nght vé ban t
nén nofichuyén vai:
o ¢ thé dwa ra qu

® Bat ky ngwofndo dac

Cac bac siva doi ngli cham sé

Gia dinh hoac ban be. Iaép

Céc nha |3nh dao tinh than hodc ton gido cu

trang bénh ly twong tu.

Né&u ban khdng mudén dung may thd, yéu cau Béc Si viét mot
toa y té dac biét POLST (Tim hiéu thém tai POLST.org).

Nhitng bénh nhan khac d3 chon may thd trong cac tml‘O

NGi véi gia dinh, ban bé than thiét va
bac si ciia ban vé quyét dinh cla ban.
Dién mot Chi Thi Cham Séc Trwdce va
chon mét ngudi dé néi thay cho ban
khi ban khéng thé néi dwoc cho minh.
N&i chuyén véi cac Bac St cta ban vé
quyét dinh cdia ban cé nén duoc ghi lai
trong mot toa y té dac biét. POLST (Tim
hiéu thém tai POLST.org).

Chia sé ban sao cac mau nay cho gia
dinh, bac si ctia ban va cic bénh vién
cla ban.

Gilr cac tai liéu quan trong & mét noi
de tim.

**B3n Chi Thi Chdm Séc Trudc (Advance Dirrective)

c6 tai trang mang CoalitionCCC.org

hong Bac ST
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